Revue 3:Layout 1 06/10/09 2:32 PM Page 34

diveies-tissement

N
3988

La température de service des vins est beaucoup
plus importante que I'on ne pourrait le croire! Ceci
peut faire la différence entre vraiment apprécier
un vin ou le trouver ordinaire.

La majorité des vins blancs seront bus
froids mais non glacés, et les rouges
seront bus plutét frais et non tiédes.
Autrement dit, on servira tous les vins
blancs, secs ou sucrés, a plus ou moins
8° C. La température recommandée d'un
frigo étant de 6° C, on peut penser qu'un
séjour d'environ deux heures fera I'af-
faire. Concernant les rouges, un passage
d'environ une heure les aménera a la tem-
pérature idéale qui est d'environ 15° C.
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Ce qu'il faut retenir, c'est qu'il vaut mieux et
exagérer un peu et servir le vin trop froid
que trop chaud. La raison est simple, le

vin est plus agréable lorsqu’il rafraichit le
gosier, et que de toute facon, il aura tot
fait de se réchauffer a la température de
la piece. Parce que faut il le mentionner,
ses odeurs et son golit de fruits vont qu’en
étre rehaussés s’ il est servi plus frais.
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@® A quelle température servir le vin?

Sinon, trop tiéde, c'est principalement I'alcool qui montera au
nez quand on le plongera dans le verre.

A retenir :

Plus le vin est de qualité, plus il est dispendieux, et plus on

peut le boire |égerement moins frais sans toutefois dépas-
ser la barre des 18° C. Etant donné que plus souvent
qu‘autrement la température intérieure se situe aux envi-
rons de 20° - 22° C, la bouteille doit toujours rester fraiche
au toucher. A | ‘opposer, quand le vin est bon marché ou de
consommation courante, il devra étre servi plus frais. Les
vins rouges légers, a la couleur pale pourront méme étre
servia 10° C.

Si on est a la derniere minute, on pourra méme penser
mettre la bouteille au congélateur, ce qui permettra de
déguster le précieux flacon plus rapidement.

Marco Veilleux

Club vins privileges
www.clubvinsprivileges.com
418.226.7447

Le thermometre a vin digital est I'article idéal pour toujours
boire votre vin a la bonne température, donc |'apprécier a sa
juste valeur (voir publicité au bas de cette page).
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